
Schwarzwaldverein Oberharmersbach auf den Spuren des Sulzer 

Stiefel Rundwegs.  

Der Stiefel Rundweg des Stadtteils Lahr Sulz wurde - coronabedingt- erst 

im Jahr 2021 in Zusammenarbeit mit der Stadt Lahr, dem 

Schwarzwaldverein und dem Förderverein Sulzer Heimatgut e.V. 

angelegt.  

Um diesen Stiefel Rundweg zu erkunden, hatte der Schwarzwaldverein 

Oberharmersbach am vergangenen Wochenende zu dieser Wanderung 

eingeladen. Schon um die Mittagszeit trafen sich 20 Wanderer auf dem 

Kilwiplatz um in Fahrgemeinschaften Richtung Lahr bis zum Hotel 

„Dammenmühle“ zu fahren, von wo dann die Wanderung beginnen sollte.   

Bei strahlendem Sonnenschein und frühlingshaften Temperaturen, die 

man so erst gar nicht erwartet hatte, wanderte die Gruppe einen leichten 

Anstieg empor zum oberen Dammenberg, vorbei an der Sulzer 

Gemeinschaftsobstanlage.  

Am Rennweg auf der Anhöhe bei der Stiefelskulptur hatten die Wanderer 

einen herrlichen Ausblick auf Sulz, Mietersheim mit dem 

Landesgartenschaugelände und dem Stegmattensee, die Lahrer Skyline 

(Hochhäuser) und den Schutterlindenberg.  

Beim Aussichtspunkt der Liegebank des Fördervereins Sulzer Heimatgut, 

hatte man eine traumhafte Aussicht auf die Kirchen von Kippenheim, das 

Mahlberger Schloss, den Europapark, den Kaiserstuhl und über dem Rhein 

auf die Vogesen.  

Weiter gings durch weite Rebhänge, des Breisgauer Weinwanderwegs, 

durch bewaldete Hohlgassen vorbei an Steinkreuzen und Holzskulpturen 

durch grüne Wiesen nach Au. Immer wieder luden Liegebänkle zum 

Verweilen ein. Beim Schützenhaus führt der Stiefel Rundweg in östlicher 

Richtung in das Sulzbachtal, dicht an den Häusern vorbei und weiter zum 

Sulzer Naturbad. Durch ein schmales Gässchen gelangte man dann 

schlussendlich wieder zurück zum Hotel“ Dammenmühle“ wo dann eine 

gemeinsame Einkehr den schönen Wandertag abrundete.  

Monika Bleier 

 


